INDIAN OCEAN TRIATHLON 2012

PROGRAMME DU SEJOUR
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Votre jour d'arrivée

Transfert aéroport-hétel, accueil dans les hotels

Hotels Lux Le Morne + Tamassa + Tamarin

Samedi 10 novembre 14h-16h Distribution vélos de location Hotel Tamassa, Bel Ombre
Apres-midi Footing avec les pros (clients Lux Island Resorts) Hobtels Lux Le Morne + Tamassa
Vendredi 11 novembre |Matin Reconnaissance parcours vélo Hotels Lux Le Morne + Tamassa + Tamarin
Samedi 12 novembre 11-12h Reconnaissance du parcours natation avec les pros plage du Morne, Emba Filao
14h-17h Distribution des dossards Indian Ocean Triathlon plage du Morne, Emba Filao
14h-16h Triathlon des Copines plage du Morne, Emba Filao
17h-18h Briefing Indian Ocean Triathlon (obligatoire ) plage du Morne, Emba Filao
18h Triathlon Solidaire : remise des dons plage du Morne, Emba Filao
18h10 Cocktail de bienvenue plage du Morne, Emba Filao
Dimanche 13 novembre |6h Quverture du parc a vélos - marguage des concurrents plage du Morne, Emba Filao
7h15 Derniéres instructions de course plage du Morne, Emba Filao
7h30 Départ Indian Ocean Triathlon, individuel & relais plage du Morne, Emba Filao
9h45 Arrivée 1° concurrent plage du Morne, Emba Filao
12h30/13h Arrivée dernier concurrent plage du Morne, Emba Filao

12h30-13h30

Récupération des vélos dans le parc a vélos

plage du Morne, Emba Filao

12h30-13h30

Restitution des vélos de location

plage du Morne, Emba Filao

12h45 Remise des prix plage du Morne, Emba Filao
13h Buffet d'aprés-course plage du Morne, Emba Filao
13h30 Fermeture du parc a vélos plage du Morne, Emba Filao
20h Soirée d'aprés-course : diner (clients Lux Island Resorts) Hotel Tamassa, Bel Ombre
21h15 Soirée d'aprés-course : discotheque (clients Lux Island Resorts) Hotel Tamassa, Bel Ombre

Votre jour de départ

Transfert hotel-aéroport

Hétels Lux Le Morne + Tamassa + Tamarin




